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Dragi ucenci, spostovani starsi!

Osnovna Sola za uéence 7., 8. in 9. razreda izvaja poleg obveznih predmetov tudi pouk obveznih izbirnih predmetov. Obvezni izbirni
predmeti nadgrajujejo vsebine obveznih predmetov, ucenci pa si jih izberejo glede na individualne interese.

Pred vami je nabor obveznih izbirnih predmetov, ki jih za Solsko leto 2025/2026 ponujamo nasim ucencem v 8. razredu. Uéenec
praviloma izbere dve uri, lahko pa tudi tri ure tedensko, ¢e s tem soglasajo starsi. Za predmete, ki jih ponujamo, je predvidena ena

ura tedensko, za nemscino pa dve.

Ucenec, ki si izbere obvezni izbirni predmet, ga mora obiskovati do konca Solskega leta. MoZna je zamenjava obveznega izbirnega
predmeta do konca septembra v Solskem letu, vendar le, ¢e je pri novem izbranem predmetu Se prostor glede na normative.

Pri teh predmetih so ravno tako kot pri obveznih predmetih $teviléne ocene, zaklju¢na ocena se vpise v spri¢evalo. Ce ima uéenec pri
obveznem izbirnem predmetu zaklju¢eno negativno oceno, mora opraviti popravni izpit iz tega predmeta.

Ucenec, ki obiskuje glasbeno Solo z javno veljavnim programom, je lahko oproséen sodelovanja pri obveznih izbirnih predmetih v celoti
ali pa le pri eni uri tedensko. Po vpisu v glasbeno Solo je potrebno potrdilo o vpisu prinesti v tajnistvo.

Prosimo, da se pred odlocitvijo temeljito pogovorite z otrokom in se skupaj odlocite, katere izbirne predmete bo v naslednjem
Solskem letu obiskoval.

Kratke predstavitve obveznih izbirnih predmetov najdete v nadaljevanju.



Likovno snovanje

Likovno snovanje Il je prilagojeno likovnemu znanju osmosolcev.

Likovno snovanje dopolnjuje vsebine rednega predmeta likovne umetnosti. Pri
predmetu se dodatno razvijajo ucenceva likovnoustvarjalna misljenost, vizualni
spomin, obcutljivost zaznavanja, domisljija in motori¢na spretnost. Ucenci
povezujejo pojme iz likovne teorije, zgodovine umetnosti in likovne tehnologije.
Nenehno pa se povezujejo tudi s pojmi v vsebinah rednega predmeta likovna
umetnost in drugih predmetnih podrodij. Z likovnim prakticiranjem poglabljajo
razumevanje prostora, izrazajo obcutja, oblikujejo staliS¢a in vrednote. Vsebine
predmeta so po posameznih likovnih podroéjih zasnovane na temeljnih likovnih
pojmih, ki jih uenec pridobiva in poglablja glede na svoje zmogljivosti. Pri
predmetu so izpostavljeni tudi sodobna umetnost, sodobne vizualne komunikacije
in galerijsko delovanje.

Ucenci v spros¢enem vzdusju spoznavajo nove likovne tehnike, kot so:
e globoki tisk,

e raCunalniska grafika,

e umetniski zin,

e industrijska grafika,

e 7ica,

e prostorsko oblikovanje ...

Pridobljeno znanje u¢encem pomaga tudi pri vpisu v umetnisko srednjo Solo.
Ocenjevanje: ocene izdelkov

Stevilo ur: 35
Izvajalka: Tanja Jakopin

Nemscina

Dandanes ucenje tujih jezikov ni le eden od ciljev uspesSnega sStudija, temvec nujna
komponenta uspesnega poklicnega dela. Nemscina je po Stevilu govorcev najbolj
razSirjen materni jezik v Evropi, hkrati pa tudi najbolj razSirjen drugi tuji jezik v
Evropski uniji. Nemsko govorno obmocje je s slovenskim povezano s tradicijo
srednjeevropskega kulturnega prostora.

Pri nems¢ini bomo v 8. razredu nadaljevali z usvajanjem novih vsebin in Sirjenjem
znanja. Obravnavali bomo vam zanimive teme, kot npr. hrana in pijaca, naucili se
bomo narocati hrano in pijac¢o v restavraciji, se pogovoriti o ceni obroka, razvijali
bomo medkulturne zmoznosti (spoznavanje tipi¢nih nemskih jedi/pijac), naucili se
bomo povedati, koliko je ura, opisati svoj potek delovnega dneva/tedna, nasteti
vrste Sportov/hobijev in $portno opremo, poimenovati pokrajine/letne case,
opisati vreme, povedati letnico in datum, obnasanja ob doloc¢enih priloZnostih
(rojstni dan) ter seveda Se ogromno zanimivih tem.

PridruZijo se nam seveda lahko tudi ucenci, ki nemscine v prejsnjih letih niso
obiskovali.

Ucenje jezika poteka na zabaven nacin z razli¢nimi aktivnosti, kot so didakti¢ne igre,
simulacije, igre vlog, projekti in delo s sodobnimi mediji.

Izbirni predmet nemscina (IP NEM 2) se izvaja dvakrat tedensko po eno Solsko uro.
Ucenci v vsakem ocenjevalnem obdobju pridobijo eno pisno in eno ustno oceno.
Ucenci bodo imeli moZnost sodelovati tudi pri nemski bralni znacki, kjer bodo lahko
Sirili svoje besedisce in znanje.

Nemscina je lahko odli¢na popotnica za nadaljnje izobraZevanje in poklicno pot. Ne
zamudi priloznosti in se mi pridruzi pri odkrivanju sveta v nemscini.

Seveda pa ne pozabi na znani pregovor: »Vec jezikov znas, vec veljas.«

Stevilo ur: 70
Izvajalka: Anja Motaln @J
Deutsch macht Spap



Matemati¢na delavnica

Matemati¢ne delavnice 1 zajemajo dejavnosti, povezane z matematiko, ucenci pri
tem predmetu izmenjujejo svoje ideje in razumevanje matematike s sovrstniki in
uciteljem. Od pouka matematike se razlikuje v tem, da na druge nacine prikaze
uporabna znanja matematic¢nih vsebin. Pri urah bodo ucenci aktivni, razvijali bodo
matemati¢no izraZzanje in opazovanje, prilagojeno njihovim interesom ter
sposobnostim. Raziskovanje bo potekalo samostojno, v dvojicah ali v skupini.
Predmet je namenjen vsem, ki Zelijo spoznati matematiko na drugacen nacin, ne
glede na matematic¢ne sposobnosti. Matemati¢ne delavnice 1 so namenjene vsem
ucencem zadnje triade (7. — 9. razred)
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» svoja mnenja in izkusnje delili med seboj.
Matemati¢ne delavnice 1 imajo naslednje sklope:

> LOGIKA, STETJE, NENAVADNA MATEMATIKA in TLAKOVANJE.
Pri predmetu je temeljno raziskovanje, razglabljanje in mat&
debatiranje. Preizkusili se bomo v izdelavi in reSevanju prave matematicné
pobega ter se podali tudi na teren (ucenje na prostem ali obisk muzeja ali druge
zunajSolske dejavnosti — Tehnopark Celje). e

"

Kaj pa ocene? Ocene temeljijo na izdelkih, ki jih je uéenec/ucenka p,
sklopa. Dodatne ocene se lahko nanasajo na sprotno delo, pri ée"

splosnih ciljev predmeta.
Prav gotovo bo vsak ucenec nasel zanimiv izziv in pridobil nove dragocene
izkusnje. Vabljeni!

Stevilo ur: 35
Izvajalec: Tim Golavsek

Sport za sprostitev

Sport za sprostitev sestavljajo vsebine, ki so nadgradnja osnovnega programa
Sportne vzgoje. Pouk poteka enkrat tedensko v okviru rednega urnika z izjemo
nekaterih vsebin, kot so gorniStvo in pohodnistvo, fitnes, plavanje. Te dejavnosti
bodo potekale izven urnika in zunaj Sole.

Prakti¢ne in teoreti¢ne vsebine:

Tek

Prakticne vsebine: vaje za izpopolnjevanje tehnike teka; fartlek.

Teoreticne vsebine: spremljanje srénega utripa; pomen vrednosti srénega utripa in

nacrtovanja vadbe teka; raven sposobnosti in znanja; ucenci znajo koordinirano in
sprosceno teci vsaj 12 min.

Gornistvo in pohodnistvo

Prakticne vsebine: pohodi; orientacija v naravi.

Teoreticne vsebine: tempo hoje in termo regulacija; vpliv hoje na organizem;

varovanje narave, skrb za ohranitev narave in kulturne dedis¢ine; prva pomoc.
Kosarka
Prakti¢ne vsebine: izpopolnjevanje tehni¢nih in takti¢nih elementov, igra 4:4 in 5:5

Teoreti¢ne vsebine: pravila igre; sodniski znaki.
Odbojka
Prakti¢ne vsebine: izpopolnjevanje osnovnih tehni¢nih elementov; ucenje

zahtevnejsih tehni¢nih in takti¢nih elementov; igra 6 : 6.
Teoreticne vsebine: pravila igre; sodniski znaki.

Plavanje

Prakti¢ne vsebine: utrjevanje znanja prsne tehnike plavanja.

Teoreti¢ne vsebine: pravila varnosti in vedenja na kopaliscih.

Skozi vso Solsko leto bomo spremljali in vrednotili u¢encev telesni, gibalni razvoj,
stopnjo usvojenih razli¢nih Sportnih znanj, pa tudi prizadevnost in trud, ki ga u¢enec
vloZi v delo. Se posebej pa bomo pozorni na temo Gornistvo in pohodnistvo, saj na
zaCetku leta izpeljemo izlet v sredogorje. Uéenci morajo poznati pojme kot so
tehnika in taktika hoje, prehrana, oprema, nevarnosti v gorah, poskodbe ... U¢enci
pridobijo dve oceni do konca Solskega leta.

Stevilo ur: 35

Izvajalec: ucitelj Sporta



Racunalnis$tvo — multimedija

Pri predmetu Multimedija obravnavamo razlicne medije za predstavitev
informacije: besedilo, slika, zvok, video. Naucimo se urejati rastrske slike, zvok in
video tako v okolju Windows kot na mobilnih napravah. Spoznamo se z lastnostmi
digitalnega zvoka, videa in rastrskih slik.

Naucimo se uporabljati program za urejanje elektronskih predstavitev Microsoft
PowerPoint ter preizkusimo tudi alternativne programske resitve. U¢enci izdelajo
interaktivno predstavitev, v kateri zdruzZijo in uporabijo pridobljeno znanje.

Ocenjevanje: 1. urejanje slik, zvoka in videa, 2. ocena predstavitev z
vecpredstavnostnimi izdelki.

........

Design made M) (/‘w"'
easy,and free Bl

) 5 This ks
Y g

& Audacty -5
Fle Edt View Toaspon Tods Geemte Efet Anshze Help

" 1 “«) » f
® Ples k| 0 s

AL e R
P e 20} Re. 4) | Speske

2500 3000 3010 3020 3030 3040 3050 3060 307.0 Foso

ProjectRate 0 SnapTo:  Sefection Start 8 Ena © Lengm Audio Posison
4100 - on ~|[60h00m00.000s~ [00n00m00000s~ [00NOIMO7 8335

Recording. Actual Rate: 44100

Stevilo ur: 35
Izvajalec: Alen Kopic

Risanje v geometriji in tehniki

Izbirni predmet je namenjen vsem ucencem, ki bi se radi

naucili branja tehnicne risbe in spoznali temeljna pravila 5
tehni¢nega risanja. Vsebine geometrije in tehnike se
prepletajo tudi z geometrijskimi konstrukcijami teles g
(kocka, kvader, valj) v prostoru.
V okviru predmeta ucenci spoznajo pot izdelka od ideje do realizacije na sodoben,
racunalnisko podprt nacin.

Pri pouku bomo uporabljali 3D-grafi¢ni program, torej bomo modelirali v 3D-
prostoru, s ¢imer bodo ucenci svoje zamisli prenesli v tridimenzionalno sliko na
zaslonu in si bistveno lazZje predstavljali nacrtovani izdelek. S tem nacinom dela se
je po raziskavah na slovenskih Solah prostorska zaznava ucencev povecala za 25
odstotkov.

Ucenci bodo za izdelek izdelali tehni¢no in tehnolosko dokumentacijo, nato bodo
izdelek tudi izdelali v delavnici. Izbirni predmet bo potekal v tehniski in racunalniski
ucilnici.

Pri 3D-modeliranju spoznavate prostorske odnose in si izboljSate prostorsko
inteligenco.

Pri predmetu boste s samostojnim ustvarjanjem, oblikovanjem, nacrtovanjem in
vrednotenjem spoznavali in razvijali lastne tehniske ustvarjalne sposobnosti,
sposobnosti konstruktivnega misljenja in fantazije, gojili sodelovanje in delovne
odnose v skupini.

Pouk je zasnovan prakti¢no, z delom na projektnih nalogah. Ucitelj vodi u¢ence do
resitev postopoma — lazjim zacetnim korakom sledijo zahtevnejsi.

Priizbirnem predmetu tehnika preverjamo in ocenjujemo tri elemente:
* znanje (ustno sproti ob delovnem procesu),
* proces dela (izdelavo izdelka) ter

* rezultate dela (izdelek, konstrukcijo,...).

Stevilo ur: 35
Izvajalec: Tim Golavsek




Starinski in druzabni plesi

Ples je tista umetnostna zvrst, pri kateri lahko ucenci v najvecji meri sodelujejo
z lastno aktivnostjo in ustvarjalnostjo kot posamezniki in v skupini. U¢enci prek
plesa pridobijo mozZnosti telesnega izrazanja, ki je enako pomembno kot
besedno. Ples pomaga pri razvijanju otrokovega obcutka za disciplino,
obvladovanju lastnega telesa, ritma in prostora. Skozi ples ucenci razvijajo
sebe. Pri skupinskih plesih uéenci razvijajo razumevanje, obzirnost in strpnost
skozi sodelovanje s soplesalci.

Namen plesnih dejavnosti kot izbirnih predmetov v osnovni 3oli je navajanje
ucencev na redno plesno - gibalno dejavnost ob spremljavi glasbe.

Ucenci ob koncu predmeta starinski in druzabni plesi;
e obvladajo najnujnejSe osnovne elemente klasicnega baleta;
e poznajo nekatere starinske in druzabne plese in jih znajo zaplesati;
e poznajo nekatere znaclilnosti obnasanja v preteklih obdobjih in danes;
e poznajo temeljne informacije iz razvoja svetovne in slovenske
plesne umetnosti;

e 5o usposobljeni nastopiti s kratkim prikazom celoletnega dela pred so3olci.

Dosezki pri izbirnem predmetu se ocenjujejo s sprotnim preverjanjem
poznavanja plesnega gradiva, odnosa do skupinskega dela in pridobljene plesne
spretnosti posameznikov. Uc¢enci pri predmetu pridobijo dve oceni.

Stevilo ur: 35
Izvajalka: Sasa Korenic¢ Jamnikar

Robotika v tehniki

Robotika postaja nepogresljiv del nasega vsakdanjega Zivljenja. Poleg robotov, ki jih
poznamo iz filmov, se napredna tehnologija vse pogosteje vkljuCuje v stroje in naprave,
ki jih uporabljamo skoraj vsak dan — v avtomobile, gospodinjske aparate, hiSne in vrtne
pripomocke ter Stevilne druge naprave. Zato je pomembno, da ucenci Ze zgodaj
spoznajo osnove delovanja teh sistemov.

Pri pouku bomo spoznavali osnovne zakonitosti robotike in programiranja ter jih
povezovali s tehni¢nim znanjem. Delali bomo s sodobnimi izobrazevalnimi kompleti,
kot so LEGO Mindstorms in Arduino, ki omogocajo ustvarjanje lastnih naprav in
preprostih robotov. U¢enci bodo imeli priloZnost napisati svoj program, ga preizkusiti
v praksi in ga nato ustrezno nadgraditi ali izboljsati.

Delo bo potekalo tudi v obliki projektnega pristopa, kjer bodo uéenci v manjsih
skupinah ali individualno razvijali ideje, jih tehni¢no izvedli in predstavili.

Za svoje delo bodo pridobili dve oceni iz celotne izdelave izdelka, pri ¢emer bo v
ocenjevanje vkljuéen tudi odnos do dela, upostevanje navodil, sodelovanje in
samostojnost.

Stevilo ur: 35

Izvajalec: Peter Brglez



Sodobna priprava hrane Poskusi v kemiji
Zelis poglobiti znanja iz zdravega prehranjevanja, priprave zdravih in okusnih Izbirni predmet poskusi v kemiji je namenjen uéencem 8. in 9. razreda, ki radi
obrokov, prehranskih navad in pripravi kuharskega recepta? raziskujejo, eksperimentirajo ter so pri svojem delu resni in natancni.
Si pri pouku gospodinjstva najbolj uZival pri prakticnem delu?
Pri predmetu se pridobivajo eksperimentalne vesc¢ine in spretnosti.
Izbirni predmet SODOBNA PRIPRAVA HRANE pomeni nadgradnjo vsebin pri

predmetu gospodinjstvo, saj pouk temelji na prakti¢cnem delu in pripravi hrane. Pri Ucenci se navadijo samostojnega dela in dela v skupinah. Spoznavali bodo metode
predmetu ucenci in u¢enke pridobijo znanje o pomembnosti varne, varovalne in varnega eksperimentiranja, razvijali eksperimentalne vescine, postavljali hipoteze,
zdrave prehrane ter zdravih nacinov priprave hrane. opazovali in belezili opazanja, opisovali pojave, zbirali podatke, razvrscali rezultate.
Obravnavane ucne teme: Ucenci bodo izvajali zanimive poskuse (mavri¢na pena, negoreci robec, faraonove

e Hranljive snovi v povezavi z zdravjem kace, termitna reakcija...).

e Kakovost Zivil in jedi

e Priprava zdrave hrane Ocenjevanje bo iz izdelkov, eksperimentiranja, odnosa do dela in ustvarjalnosti

e Prehranske navade (testov in ustnih oceni NI).

Prakti¢na priprava jedi.
Predmet se izvaja v ucilnici 56.

Ocenjevanje:

Ucenci dobijo v Solskem letu dve oceni s prakticnim delom pouka.

9 4 (’; “\
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. : “*; - Stevilo ur: 35
U ur/ - Izvajalka: uciteljica kemije

Stevilo ur: 35
Izvajalec: Mateja Plazar Goste



Kemija v Zivljenju

Izbirni predmet Kemija v Zivljenju, za 8. in 9. razred, vam ponuja priloZnost, da
spoznate kemijo, kot jo sreCujemo v resnicnem svetu — na zanimiv, prakti¢en in
razumljiv nacin.

V okviru predmeta bomo raziskovali:
e NARAVNO KOZMETIKO — izdelali domace mazilo, milo in detergent;
e TEKMOVANIJE SNOVI - ugotavljali bomo, katera barvila vsebujejo listi
razli¢nih rastlin;
e BARVILA, BREZ NJIH BI BIL SVET DOLGOCASEN - spoznali bomo naravna
barvila in jih nato uporabili za barvanje raznih materialov;
e ETERICNA OLJA - KEMIJA TUDI DISI - spoznali bomo razli¢na eteri¢na olja,
kako se pridobivajo;
e kemijo Zivil: kaj vsebujejo, zakaj se pokvarijo in kako delujejo aditivi;
e kemijo v gospodinjstvu: Cistila, kozmetika, detergenti in njihova sestava;
e pomen kemije v zdravju, ekologiji in industriji.
Poucevanje bo temeljilo na prakti¢nih primerih, eksperimentih in skupinskem delu,
ki bo spodbujalo radovednost, kriti¢no misljenje in odgovorno ravnanje z naravnimi
viri.
Testov in sprasevanja ni.

Predmet je primeren za ucence, ki jih zanima svet okoli njih, radi raziskujejo in Zelijo
razumeti, kako stvari delujejo.

Stevilo ur: 35

Izvajalec: uciteljica kemije

Retorika

RETORIKA ALI GOVORNISTVO je nauk o umetni$ko oblikovanem govoru, njegovih
pravilih, strukturi, izraznih sredstvih in izraznih oblikah. V sodobnem svetu stopa
vse bolj v ospredje promocija sebe in svojih miselnih dosezkov. Retorika je vescina,
ki usposablja govorca za Cimbolj optimalen javni nastop, ki temelji na ustrezni
strukturi in oblikovanih argumentih. Ufence uéi samostojnega, ucinkovitega in
kriticnega oblikovanja staliS¢ v osebnem in druzbenem Zivljenju.

Ucenci spoznajo naslednja podrocja: kaj je retorika, zakaj se je koristno uciti
retorike, oblike dialoga, kaj je argumentacija, razlike: dobri in slabi argumenti,
oblikovanje govora, znacaj govorca in strasti, nastanek in zgodovina retorike.
Retoriki kot obveznemu izbirnemu predmetu je namenjena 1 ura tedensko.

OCENJEVANIE

Ucenci dobijo v Solskem letu dve oceni za samostojen govorni nastop na doloceno
temo ali z dolo¢enim namenom in eno oceno za analizo (razélenitev) govora, vse to
ob doslednem upostevanju retori¢nih sredstev.

MEDPREDMETNA POVEZAVA

Najmocnejsi sta povezavi med slovenscino in filozofijo. Nujno je, da imajo ucenci Zze
razvito jezikovno zmoZnost in da znajo popraviti napake, po drugi strani pa
sposobnost abstraktnega misljenja in zmoZnost analize. DoseZene cilje pouka
retorike lahko ucinkovito izkoristijo pri vseh drugih Solskih predmetih in v Zivljenju
na sploh.

Stevilo ur: 35

Izvajalec: uciteljica slovenscine



Verstva in etika

SPLOSNI CILJI PREDMETA:

- pridobivanje znanja in boljsa razgledanost s podrocja verstev in etike,

- razvijanje spoStovanja in soocanje z ljudmi razli¢nih nazorov,

- spoznavanje vloge verstev pri oblikovanju razli¢nih civilizacij, posebej kr§¢anstva

pri razvoju evropske kulture in oblikovanju slovenskega naroda,

- priprava na kriticnost do negativnih pojavov v zvezi z religijo (nespostovanje
enakopravnosti pripadnikov razli¢nih religij, nestrpnost, fanatizem, ideoloski/verski
monopol),

- razvijanje sposobnosti razumeti druge ljudi, z njimi sodelovati, biti solidaren in

pripravljen sporazumno (dialosko) resevati konflikte,

- razvijanje zmozZnosti etiCne presoje in pripravljenosti za (so)odgovornost zase,

druge ljudi in naravo.

CIuI:

Ucenec/ucenka:

- zna navesti in na kratko opisati nekaj primerov razlicnih oblik verskih
zdruzenj/skupnosti,

- zna navesti in opisati vsaj tri znacilne velike verske praznike (iz vsaj dveh razli¢nih
verstev),

- pozna vsaj tri simbole razli¢nih verstev in zna pojasniti pomen, ki ga v teh verstvih
imajo.

vvvvv

odnosov razli¢nih verstev. Ucenci se seznanijo z osnovnimi vidiki verstev: religiozna
skupnost, rituali, simboli, opredeljevanje smisla Zivljenja v razlicnih religijah,
Zivljenjska vodila razli¢nih religij. Pri pouku je v tem razredu pri izbirnih temah v
ospredju obravnava »Zivljenjskih tem«, kot so druZina, prijateljstvo, ljubezen,
egocentri¢nost in solidarnost v stiskah, delo in poklic.

Stevilo ur: 35

Izvajalec: ucitelj filozofije, pedagogike, sociologije, teologije ali zgodovine



