Datum: 10.5. - 14.5. 2021

*|lokalni proizvajalci

OBROK

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK

Mesani rzeni kruh 1
Topljeni sir 7
Caj

Mlecni zdrob s kakavovim posipom 1,7,8
Suho sadje

Gobova juha
Puranji trakci z grahom
Struklji 1,3,7
Zelena solata

TOREK

Mesani ajdov kruh 1
Zelis€ni namaz 7
Caj

Pol beli kruh 1
Maslo
Marmelada
Mleko 7 (Alpsko)

Kislarepa 1

Pire krompir

Mesni sir

Panna cota s sadnim prelivom 7

SREDA

Polenta 1
Mleko 7

OblozZen pol beli kruh (puranja Sunka, sir)
Caj

Grahova juha 1
Lazanja z mesom 1,7

Kumarica *Zeljna solata s koruzo
SSS jagode Ananas
Vedzrnati roglji¢ 1.11 Kmecki kruh 1 Spargljeva juha

Kakav 1, 8

Tunin namaz 4,7

Pecen krompir z zelenjavo

PETEK

Hrenovka 6,7
Caj

Muki sadna skuta 7

CETRTEK Paprika Pecena svinjska ribica
Caj Rdeca pesa
Koruzni kruh 1 Slanik 1 Govejigolaz 1

BIO polenta s posuseno zelenjavo 1
Zelena solata
Melona

Pri oblikovanju jedilnika upostevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih u¢encev in sezonsko ponudbo Zivil. V primeru, da izbranih Zivil ne moremo dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili. Ob obrokih vsakodnevno nudimo tudi vodo (javni vodovod) iz pitnika v

jedilnici.

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni, glej legendo / PRILOGA I1:1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: péenica, rz, jeémen, oves, pira, kamut ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih, 2. raki in proizvodiiz njih; 3. jajca in proizvodi iz njih; 4. ribe in proizvodi iz njih; 5.

arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in proizvodi iz njega; 7. mleko in mlecni proizvodi (ki vsebujejo laktozo); 8. oreski, in sicer: mandlji lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski ores¢ki pistacija makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. listna zelena in

proizvodi iz nje; 10. gor¢i¢no seme in proizvodi iz njega; 11. sezamovo seme in proizvodiiz njega; 12. Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO 2 ;13. vol¢&ji bob in proizvodi iz njega; 14. mehkuZci in proizvodi iz njih.




Datum:17.5.-21.5.2021

OBROK ZAJTRK MALICA KOSILO
Koruzni kruh 1 Kisla smetana 7 Porova juha 1
Puranja Sunka Mesani ajdov kruh 1 Makaronovo meso 1,3
PONEDELJEK Caj Kakav 7,8 Zeljna solata s koruzo
Ananas
Cokolegnik 1,7,8 Mesni burek 1,3 Goveja juha
Topla limonada Prazen krompir
TOREK Kuhana govedina
Zelena solata
Veczrnati kruh 1,11 Maslo Cesnova juha
Pecena jajcka 3 Marmelada Krompir v kosih z blitvo
SREDA Caj Pol beli kruh 1 Pecen file morskega lista
Mleko 7 Rdeca pesa
SSs
Mesani rzeni kruh 1 Veczrnati rogljicek 1,11 Prezganjka 1,3
v Zdenka sir 7 BIO kefir KREPKO — sadni 7 Pecena puranja prsa v omaki
CETRTEK Bela kava 6,7 Njoki 1,3
Paradiznikova solata
Mle€ni kruh 1,7 Veczrnati kruh 1 Teledja obara 1
Viki krema 7,8 Pasteta Argeta Palacinke z marmelado 1,3,7
PETEK Mileko 7 Paprika Sok
Caj

Pri oblikovanju jedilnika upoStevamo priporocila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano, Zelje nasih ucencev in sezonsko ponudbo Zivil. V primeru, da izbranih Zivil ne
moremo dobiti, bomo nacrtovan jedilnik spremenili. Ob obrokih vsakodnevno nudimo tudi vodo (javni vodovod) iz pitnika v jedilnici.

OPOZORILO: V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni, glej legendo / PRILOGA Il:1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pdenica, rz, jeémen, oves, pira, kamut ali
njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih; 3. jajca in proizvodi iz njih; 4. ribe in proizvodi iz njih; 5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih; 6. zrnje soje in
proizvodi iz njega; 7. mleko in mlecni proizvodi (ki vsebujejo laktozo); 8. oreski, in sicer: mandlji ,leSniki , orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki pistacija
makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. listna zelena in proizvodi iz nje; 10. gorcicno seme in proizvodi iz njega; 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega; 12.
zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO 2 ;13. vol¢ji bob in proizvodi iz njega; 14. mehkuzci in proizvodi iz njih.



